
Senioren beirat Buden heim 

Protokoll der Sitzung vom 5.9.2023 

Teilnehmende: Hans-Jürgen Veit (stellv. Vorsitz), Iris Faber (Seniorenbeauftragte), 
Horst Werner (Digitalbotschafter), Margarete Wilhelm (TGM), A. Biniek 
(Gemeindeverwaltung), Iris Dechent (Vorsitzende) 

Protokoll: 1. Dechent 

Beginn: 15:00, Ende 16:15 h 

TO 1 und 2: Entschuldigt haben sich Anni Klauer (VDK) und Arco Friedrich 
(Behindertenbeirat). Die Gemeinderats-Fraktionen CDU und FDP sind nicht 
vertreten. Die Tagesordnung wird ohne Veränderung angenommen. 

TO 3: Nach intensiver Bekanntmachung (Danke an Horst Werner) war der 
Thementag der bundesweiten Aktion „Digitaler Engel' hier in Budenheim gut besucht 
und zeigt Nachhall. Die Anfragen beim Digitalbotschafter haben zugenommen. 
Digitalisierung als Thema hat in Budenheim Fortsetzung in Form von mehreren 
thematischen Nachm ittagsangeboten im Seniorentreff. Seniorenberatung/-treff und 
vhs kooperieren punktuell. Ziel ist, Ältere sicherer zu machen im Umgang mit 
Digitalem, um auch im fortgeschrittenen Alter selbstbestimmt das Leben gestalten zu 
können. Die jeweilige Veranstaltungsankündigung erfolgt u.a. über die BHZ. Alle 
werden gebeten, für die sehr empfehlenswerten lnformationsveranstaltungen der 
nächsten Zeit zu werben. Frau Bin iek wird diese Bitte in der Verwaltung 
thematisieren. 

TO 4: Der Seniorenbeirat wird eine Sprechstunde anbieten für Ältere in Budenheim 
zu Fragen rund um das Leben hier im Ort. Zeit und Ort werden über die BHZ 
veröffentlicht werden. Start soll im November sein. 

TO 5: Für eine Ausbildung zum Sicherheitsberater/ zur Sicherheitsberaterin für 
Senioren konnte niemand gewonnen werden. Am 19. September findet in Ingelheim 
eine Einführung statt. 

TO 6: Thema Bewegungsangebote für Ältere — Margarete Wilhelm und Iris Faber 
informieren zum jüngsten Zusammentreffen von Seniorenbeauftragter und TGM 
(Margarete Wilhelm und Malak Fahimi) und zu den Planungen. U.a. ist ein Konzept 
für ein Angebot Roltator-/Rollstuhl-Training in Planung. 

Die Idee eines Budenheimer Seniorentages mit dem Motto „Ältere in Bewegung" 
wurde diskutiert. Entscheidungen und mögliche Planungen hierzu können nach der 
Konstituierung des neuen Seniorenbeirats im Anschluß an die Kommunalwahl in 
einem Dreivierteljahr getroffen werden. Die Amtszeit des Beirats in der jetzigen 
Zusammensetzung läuft dann aus. 

TO 7: Das nächste Zusammentreffen ist für Montag, den 4.12.2023 um 15 h 
vorgesehen. 

TO 8: Verschiedenes: Es werden derzeit Möglichkeiten ausgelotet von Frau Faber, 
um Fördermiftelzu erhalten zwecks Einrichtung von WLAN im Seniorentreff. 

Dr Iris Dechent orsitzence Seniorenbeirat Budenheim) 
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